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Liebe Leserinnen und liebe Leser,

Frühlingserwachen in Düsseldorf. Die ersten
Knospen sprießen und der Duft, der überall in der
Luft liegt, weckt schlagartig Glücksgefühle in uns.
Die positiven Kräfte des Frühlings machen natürlich
auch vor der Lyrik nicht Halt, auch Heinrich Heine
ließ diese in seine Verse einfließen. So schrieb er in
seiner Frühlingsbotschaft "Liebliches Geläute.

Klinge, kleines Frühlingslied, Kling hinaus ins Weite...". Vor allem in
diesem Jahr, in dem sich sein Todestag zum 150. Mal jährt, wird
dem rheinischen Landsmann besondere Ehre und Aufmerksam-
keit zuteil. 
Sie benötigen noch Anregungen für den alljährlichen Frühjahrsputz
von Körper und Geist? Unsere Rubrik "Wellness" bietet Ihnen hilf-
reiche Tipps: die Pflegeserie "Frühlingserwachen", ein wahrer
Jungbrunnen, ätherische Öle, ein Garant für natürliche Schönheit
und Lebensfreude und Noni, die Frucht aus der sonnigen Südsee
steigert Ihr Wohlbefinden im Handumdrehen. Wer in Rekordzeit
Erfolge erzielen möchte, der sollte es Supermodel Heidi Klum
gleich tun, die täglich ein konzentriertes Training mit einem
Personal Trainer absolviert. So viel Zeit können Sie nun doch wie-
der nicht aufbringen? Dann lesen Sie den Lifestyle-Guide "looking
great" - dieser wird bestimmt neuen Schwung in Ihr Leben bringen!
Sie sind bereits fit? Dann melden Sie sich doch noch schnell zum
Frühjahrsmarathon Anfang Mai an. Nur keine Angst, auch hier bie-
ten sich Alternativen für Laufanfänger.  
"� zeigt her Eure Schuhe!" Die neue Schuhmode zeigt sich phan-
tasievoll und in sanften Pastelltönen. Ein romantisch, mädchen-
hafter Style, der auch Schauspielerin Jenny Jürgens begeistert. Die
Mode zeigt ihre Liebe zum Detail und die Bodywear verzaubert mit
nostalgischen Elementen. Mit der bislang größten Vivienne
Westwood Ausstellung hat Düsseldorf wieder einmal bewiesen,
dass Mode und Kunst unmittelbar zusammen gehören.

Nun wünsche ich Ihnen eine entspannte und interessante Lektüre.  

Herzlichst, Ihre
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Bäckerei

... denn schon seit Jahrzehnten entwickelt sich 
die BÄCKEREI JOSEF HINKEL zu einem 

Treffpunkt für Düsseldorfer Brotfreunde.
Lernen auch Sie uns kennen.

Ihr Josef Hinkel

Backen ist 
eine Philosophie ...

Hohe Straße 31 und Mittelstraße 25, 40213 Düsseldorf
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... verspricht die Bodywear von 6IXTY
8IGHT und verzaubert mit Fiftys-Flair
und nostalgischen Elementen. Farben
wie zartes Hellblau, Pfirsich und
Rosa, niedliche Punkt- und
Floraldessins, feine
Satinschleifchen und dezen-
te Häkelkanten zieren
Hipsters, Strings,
BHs und
Tops.
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"So Girly" - Viele Mix-
möglichkeiten bietet die
Serie "So Girly" nicht
nur für den Fiftys-Fan.
Jeweils drei BH- und
drei Höschen-Formen
spielen mit dem Retro-
Charme.

"Forever Romantic" -
Ein romantisches Be-
kenntnis der sinnlichen
Art in Hellblau oder
einem hellen Pfirsich-
ton. Durch den neuen
und feinen Mikrofaser-
tüll steht diese Serie
für Understatement de
Luxe.

" S w e e t  D r e a m s  " . . .  

68IXTY

IGHT

CARLO COLUCCI WOMANCARLO COLUCCI WOMAN
M i t  L i e b e  z u m  D e t a i l  u n d  M u s t e r

Lederkollektion
Kurzblouson, Inbetween- und Langformen
setzen auf feines Ziegenvelours, hoch-
wertiges italienisches Nappa, gewasche-
nes Lammnappa oder edelstes Kalbs-
nubuk.

Zu den zahlrei-
chen Details der

Strick-Kollektion
zählen Volants, Spit-

zen und Häkeleinsätze,
aufwändige Bordüren
sowie raffinierte Struk-
turen. Die Linie zeigt
sich sportlich feminin
- ein raffinierter Stil-
mix aus Sportivem
und Natürlichem.
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Casual-Sakkos
Ob aus Leinen, Baumwolle oder
Tencel-Baumwoll-Mischungen: Das
Casual-Sakko, teilweise mit dezen-
tem Motiv-Druck, sitzt leger verar-
beitet und ist sommerlich halbge-
füttert.

CARLO COLUCCI MAN

Mode Frühjahr/Sommer 2006Mode Frühjahr/Sommer 2006
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�ELBISE BY SAMYELI�
BRÜCKE ZWISCHEN NATUR 
UND MODERNE 

Mode aus der Türkei - individuell,
extravagant und herausfordernd. Die
Designer-Elite aus der Türkei hat sich
längst einen Namen gemacht und ist
für ihre ausgefallenen Entwürfe
bekannt und gleichermaßen beliebt.
Eine der Newcomerinnen ist die
Designerin Asuman Samyeli.

E x p r e s s i o n  I s t a n b u l
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Mit ihrer neuen Kollektion "Elbise by
Samyeli" möchte Asuman Samyeli die
Spannung zwischen dem rationalen
modernen Alltag und dem gefühlvollen
Innenleben der Frau in Einklang bringen.

Mit den Kontrastfarben Coral, Yellow oder
Lime werden bewusst Akzente gesetzt.

Weiches Softcalf- und Velourleder mit sportiven

Leistenformen prägen das modische Bild. Auch
in diesem Jahr ist das Vintage-Feeling angesagt -
Eleganz und Romantik in Naturtönen, versehen
mit aufwändigen und teils farbenfrohen
Dekorationen.
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E l e g a n t  &  R o m a n t i s c h

Ausgefallene Pumps, sexy High-Heels, Slipper und kom-
fortable Business-Modelle bestimmen mit innovativen

Materialien, trendigen Farben
und vielen Details die

neue Saison.
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INCI

Extravaganz
Ideenreichtum
T ü r k i s c h e  F o o t w e a r

Güderi by INCI 

&

Ferudun Kundura

Mode und Schuh-Trends Frühjahr/Sommer 2006Mode und Schuh-Trends Frühjahr/Sommer 2006
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Prominente Schuh-Trends

D r e i  F r a g e n  a n  S c h a u s p i e l e r i n  J e n n y  J ü r g e n s

Was bedeuten Schuhe in Ihrer Mode?
"Ich habe keine Ahnung, was es damit auf sich
hat, aber Schuhe sind einfach ein Phänomen.
Fast jede Frau hat mehr, als sie wirklich braucht,
ich bin da keine Ausnahme. Schuhe machen halt
großen Spaß."

Was ist Ihr bevorzugter Stil?
"Dem Anlass entsprechend trage ich sehr gerne
hohe Schuhe. Ansonsten bin ich eher der verspiel-

te, mädchenhafte Typ und liebe asiatische Farben
wie rosa, türkis und hellblau. Ausgefallene, aber
tragbare Schuhe mag ich besonders."

Wie wichtig sind Ihnen Trends?
"An Trends orientiere ich mich so gut wie nicht.
Sie ändern sich alle Nase lang und ich habe ein-
fach keine Lust, meinen Kleiderschrank immer
wieder daraufhin abzustimmen. Ich kleide mich,
wie ich mich wohl fühle." 

"� ZEIGT HER EURE SCHUHE!"
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KONTRASTREICHE IMPULSE
PHANTASIEVOLLE LEICHTIGKEIT
Die neue Saison stellt vier wichtige Schuhthemen vor - Around the World -
English Garden - Mother Nature und 70's Lounge. 

Die neuen Modelle sind ge-
prägt von kontrastreichen

Impulsen. An Pantoletten, San-
daletten und Mokassins finden
sich häufig Verzierungen mit
Perlen, Stickereien, Türkisen,
Holz und Edelsteinen. Kork-
und Hanfsohlen, Plateaus und
Keilabsätze in Kombination

mit natürlichen Materialien in
Braun-, Rot- und Orangetönen
stellen ein wichtiges Thema in
vielen Kollektionen dar. San-
dalen und Pumps zieren kleine
geschwungene Absätze. Zarte
Ballerinas mit dezenter Mus-
terung in sanften Pastelltönen
bringen Romantik und Poesie

ins Spiel. Im Kontrast dazu ste-
hen grob genarbte Leder mit
mattem Finish oder leichten
Prägungen. Scharf geschnittene
Pumps und Mules bringen
durch phantasievolle Elemente
und Obermaterialien eine ge-
wisse Leichtigkeit in das neue
Modebild.
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Schuh-Trends Frühjahr/Sommer 2006Schuh-Trends Frühjahr/Sommer 2006
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AUF SAFARI IN DER GROßSTADT

Zarte Halstücher mit feinen Troddeln und Quasten, lange
Halsketten, breite Armreifen und Strohhüte mit kleinen

Muscheln - in den neuen Accessoires spiegelt sich die
Schönheit Afrikas wider. Passend dazu der Mix natürlicher
Materialien.

ACCESSOIRES - Die neuen Trends 
©
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ORIENT & ORNAMENT
Sesam öffne dich! Halsketten und Gürtel im Antik-Look

verziert mit Münzen, Metall-Troddeln oder mit kleinen
Spiegeln. Die reiche Ornamentik auf Taschen und Ohrringen
versprüht einen ganz besonderen Reiz und erinnert an
1000 und eine Nacht.

www.accessory-zone.de
Accessory Zone OHG, Hamburg
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Für ein perfekt gestyltes Outfit bleibt die mo-
dische Tasche ein Muss. Für die neue Saison 
kündigt sich jedoch ein Wechsel an: Glamour,
Opulenz und kräftige Farben machen einer
neuen Natürlichkeit Platz, die sich durch sanf-
te Farbtöne und natürliche Materialien aus-
drückt. Dezente Dekorationen und raffinierte
Details sorgen für das gewisse Etwas.

Besonders wichtig sind Ethno- und Safari-
Themen und Elemente der Hippie-Mode. Ver-
spielt, aber dennoch zurückhaltend zeigen
sich viele romantische Modelle. Schlicht ge-
staltete Taschen lassen sich perfekt auf 
den City- und Business-Look abstimmen und 
die Avantgarde bevorzugt einen extrem
cleanen Chic.

Taschen-Trends Frühjahr / Sommer 2006
N e u e  N a t ü r l i c h k e i t  u n d  s a n f t e  T ö n e

©
 G

LS
 /

 L
.C

re
di

©
 G

LS
 /

 L
.C

re
di

©
 G

LS
 /

 s
.O

liv
er

©
 G

LS
 /

 s
.O

liv
er

©
 G

LS
 /

 M
ex

x
©

 G
LS

 /
 M

ex
x

CLEAN CHICWORLDWIDE ADVENTURE NEW ROMANCE
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Wenn es im Beruf oder in der
Familie drunter und drüber
geht, die Freizeit in Stress
ausartet, dann verzichten
die meisten Frauen auf all
die kleinen Dinge, die ihnen
ein gutes Gefühl geben.
Caroline Jones macht
Schluss mit Hektik und dem
schlechten Gewissen, dass
irgendetwas mal wieder zu

kurz gekommen ist. Sie bie-
tet Tipps, mit denen Frau im
Nu strahlend schön aus-
sieht, mit ihrer Figur zufrie-
den ist und nicht mehr end-
los lange nach der passen-
den Garderobe suchen
muss. Ein echter Lifestyle-
Guide, der frischen Wind
und neuen Schwung in das
Leben der Leserin bringt.

LOOKING GREAT
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Die Aktiv-Schönheitsserie, bestehend aus pfle-
genden Ölen, basischen Salzen und kraftvollen,
ätherischen Ölen, verspricht ein wahrer Jung-
brunnen zu sein. "Venusstaub", die Bade-Essenz
hilft den körpereigenen Energiefluss zu aktivie-
ren, unterstützt das Entschlacken und Ent-
säuern und trägt so zu einer Entlastung des
Körpers bei. Regelmäßige Massagen mit

"Venusöl" regen den Stoffwechsel an und erhö-
hen die Elastizität und die Spannkraft der Haut.
"Venussalz", ein Peeling wird zum Hochgenuss.
Eine Pflege, so prickelnd und belebend wie Mor-
gentau.

Secret Emotion Kosmetik GmbH
www.secret-emotion.de
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Im Alten Rom war Venus als die Göttin des Frühlings,
der Jugendlichkeit und der sinnlichen Freuden
bekannt. Ihr zu Ehren bietet Secret Emotion jetzt die
neue Aktiv-Pflegeserie "Frühlingserwachen" an. Freuen
Sie sich gepflegt, entschlackt und entspannt auf die
kommende Blütezeit.

FRÜHLINGSERWACHEN
N e u e  A k t i v - P f l e g e s e r i e

ALLES ÜBER BEAUTY,
STYLE UND FITNESS
L i f e s t y l e - G u i d e  b r i n g t  n e u e n  S c h w u n g

Keine Zeit fürs Wohlbefinden? Gibt's nicht! Wenn
Sie ständig mit Ihrer Zeit jonglieren müssen, dann
lesen Sie dieses Buch.

Caroline Jones
looking great, S. Fischer Verlage, 
ISBN 3-8105-1071-8, 
320 Seiten, 16,90 �
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FISCHMARKT ZIEHT UM
N e u e  S a i s o n  -  N e u e  A d r e s s e

Am 02. April 2006 beginnt die neue Fisch-Saison an neuer
Adresse. Der Fischmarkt zieht vom Hafen an die
Rheinterrassen. 

Das neue Domizil
für Lachs, Forelle und

Co. befindet sich zwischen
Oberkasseler Brücke und der Rhein-

terrasse, direkt an der Tonhalle. Die Besucher
erwarten dasselbe hochwertige Angebot und die
gleich bleibende Qualität wie bisher. Unterhaltung
wird auch weiterhin groß geschrieben - zwei Live-
Bands sorgen für abwechslungsreiche Stimmung.

Termine
02. April / 14. Mai / 04. Juni / 02. Juli / 06.
August / 03. September / 01. Oktober / 05.
November 

Ort
Tonhallenufer, an der Rheinterrasse
Öffentliche Verkehrsmittel: Linie U 70 und U 74
bis U 77
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K u l i n a r i s c h e s  F e u e r w e r k  i n  K a i s e r s w e r t h  

Am Sonntag, 11. Juni 2006, steht der
Kaiserswerther Markt wieder ganz im
Zeichen von Hummer, Wachtel, Auster und
ausgewählten Weinen der Spitzenklasse.
Bereits zum achten Mal präsentieren sich
Sterneköche und Winzer auf dem
Weinblütenfest.

Auf der Open-Air-Schlemmermeile kochen wieder
15 Top-Köche der Region um die Gunst der Gäste.
Im Vorjahr ließen sich rund 40.000 Liebhaber der
feinen Küche die Köstlichkeiten schmecken. Unter

die zahlreichen mit Michelin-Sternen und Gault Millau-Punkten dekorierten Küchenmeister mischen
sich erfahrene und ebenfalls preisgekrönte Winzer. Das besondere Flair des Weinblütenfestes
besteht aus der Kombination von exklusiven Speisen und erlesenen Weinen.

Termin: Sonntag, 11. Juni 2006, Ort: Kaiserswerther Markt (Düsseldorf-Kaiserswerth), 12:00 bis 18:00 Uhr
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WEINBLÜTENFEST IN DÜSSELDORF 

Der Duft ätherischer Öle fördert das
Wohlbefinden und die Lebensqualität, baut
Stress ab und harmonisiert unsere Gefühle.
Anregende Aromen aktivieren uns am Tag, beru-
higende Düfte lassen uns am Abend entspannen
und wieder zu unserer Mitte finden.

Primavera verwandelt kostbare und
reine Essenzen von Pflanzen aus
allen Kontinenten und Kulturen in
Produkte für Lebensqualität, natürli-

che Schönheit und Lebensfreude.
Primavera Life GmbH
www.primavera-life.de

Biologische Öle -
Rose bulgarisch

Airsprays - Lebens-
freude tanken

Die Frucht, die vor allem in der Südsee wächst, hat in den ver-
gangenen Jahren die USA erobert und macht sich nun daran,
ihren Siegeszug in Europa anzutreten. Sie wird als "Frucht der
Götter" oder als "Frucht des Lebens" bezeichnet. Noni ist ein
100% reiner Direktsaft zur Stärkung des körperlichen
Wohlbefindens. 
Medicura Naturprodukte AG, www.medicura.de

N o n i

Seit mehr als 2000 Jahren setzen
Menschen der Südsee Noni als
sanfte und vielseitige Frucht für
das Wohlbefinden ein. Auch in
Australien, China und Indien
erfreut sich diese Frucht großer
Beliebtheit.

PFLANZENKRÄFTE
für Körper und Seele
Ä t h e r i s c h e  Ö l e

FEELING GREAT

Die zauberhafte
SÜDSEEFRUCHT
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Gastronomie

"La Goutte" - das ist seit Januar dieses Jahres die
neue Adresse für französische und elsässische
Spezialitäten im Düsseldorfer Medienhafen. Die
Straßburger Gastronomenfamilie betreibt seit vielen
Jahren Hotels und Restaurants in Frankreich. Die
Eröffnung der Düsseldorfer Lokalität stellt für sie
eine Premiere dar - es ist ihr erstes Restaurant in
Deutschland.

"La Goutte" heißt "Schlückchen" und ein gutes
Schlückchen gibt es in dem Traditions-

restaurant natürlich immer. Vor
gut zwanzig Jahren betrieb

die Familie ein Restau-
rant mit Namen "La

Goutte" in Straßburg.
Genau wie dort

damals, werden
heute auch hier
in Düsseldorf die
Spezialitäten
von der Familie
noch selber zu-
bereitet. Von
Donnerstag bis

Sonntag zaubert die Mutter nach alten
Rezepten typisch elsässische Spezialitäten -
was niemand so gut beherrscht wie sie. Dem
Familienunternehmen ist es ein wichtiges
Anliegen, seine Gäste mit ausgefallenen
Spezialitäten der französischen Küche zu ver-
wöhnen. Deshalb stehen Köstlichkeiten wie bei-
spielsweise Gänseleber, Escargots, Frosch-
schenkel und Tournedos - Rinderfilet in weißem
Speckmantel in Sauce Béarnaise - auf der
Speisekarte. Das gute Schlückchen dazu
stammt aus französischen und auch aus inter-
nationalen Weinflaschen. Leckere Flamm-
kuchen in zahlreichen Variationen sind im "La
Goutte" der Sommerhit. Nachmittags gibt es
Kaffee und Kuchen.  

La Goutte
LOUNGE, BAR UND RESTAURANT 

F r a n z ö s i s c h e  u n d  e l s ä s s i s c h e  S p e z i a l i t ä t e n  

Öffnungszeiten
Mo. bis Sa. 15:00 bis Open End (Küche bis
23:00 Uhr), So. 11:00 bis 18:00 Uhr
In den Sommermonaten ab 10:00 Uhr
geöffnet

La Goutte
Restaurant Lounge Bar
Speditionsstraße 15 / Dock 13
40221 Düsseldorf
Telefon 0211. 617 89 00
Fax 0211. 617 89 03
www.la-goutte.de

Französische Atmosphäre
Das "La Goutte" liegt unmittelbar am Rhein und
bietet einen tollen Blick über den Hafen. Da
macht es natürlich doppelt Spaß, am Sonntag
ab 11:00 Uhr einen ausgiebigen Brunch zu
genießen - wer mag, bis 18:00 Uhr. Ein Pianist
sorgt für entspannte Clubatmosphäre. Ab April
lädt der Loungebereich zur täglichen "After Work
Cocktail Time" ein, mit einer schier endlos schei-
nenden Auswahl exotischer Cocktails. Heiße
Parties mit coolen Sounds finden an Freitag-
oder Samstagabenden ab 22:00 Uhr statt. 

Schönste Terrasse im Hafen
Neben der typisch französischen Küche im medi-
terranen Ambiente und zahlreichen interessanten
Events bietet das "La Goutte" die schönste Terrasse
im Medienhafen, auf der im Sommer bis zu siebzig
Personen Platz finden. Und noch etwas: Wer ein
Event im "La Goutte" ausrichten lassen möchte,
kann dort mit bis zu hundertzwanzig Personen im
Restaurant- und Loungebereich feiern.
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Cocktail Time - Exotische AuswahlCocktail Time - Exotische Auswahl
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Es werden rund
10.000 Läufer, Walker

und Inlineskater
zum Startschuss

am Rheinufer
erwartet.

Mehr als
die Hälfte

davon tritt

über die klassische Distanz
von 42,195 Kilometer an. Es
bieten sich aber auch sport-
liche Alternativen. Für Kinder,
Jugendliche, Laufanfänger und
Walker findet der Charly-
Engels-Lauf über 4,5 Kilometer
statt. Zur Erinnerung an den
kürzlich verstorbenen Mitbe-

gründer des Düsseldorf Mara-
thons wurde der im vergange-
nen Jahr als "Mini-Marathon"
angebotene Wettbewerb in
"Charly-Engels-Lauf" umbenannt.

Persönliche Bestzeit
Der Streckenverlauf wurde ge-
genüber dem Vorjahr noch ein-
mal optimiert, um nicht nur
den Spitzenläufern, sondern
allen Aktiven einen Angriff auf
ihre persönliche Bestzeit zu
erleichtern. Der steile Anstieg
über die Kniebrücke und der
Streckenabschnitt zwischen
Oberkassel und Lörick bleiben
den Läuferinnen und Läufern
fortan erspart. 
www.metrogroup-marathon.de

MARATHON DÜSSELDORF 
K l a s s i s c h e  D i s t a n z  -  4 2 , 1 9 5  K i l o m e t e r

Der Metro Group Marathon Düsseldorf hat sich nach mitt-
lerweile drei Jahren als zweitgrößter deutscher Frühjahrs-

marathon etabliert. Am 07. Mai 2006 steht der vierte
Lauf durch die Landeshauptstadt auf dem

Programm.

21Ciao

N e w s  &  T r e n d s

20 Ciao

N e w s  &  T r e n d s

SCHUMANNFEST SETZT 
MUSIKALISCHE GLANZLICHTER
R o m a n t i s c h ,  l i t e r a r i s c h  u n d  v i r t u o s

Robert Schumanns Todestag jährt sich 2006 zum 150. Mal. In
Düsseldorf verbrachte der große Musiker der Romantik als städti-
scher Musikdirektor seine letzten schöpferischen Jahre. Nicht
allein aus diesem Grund wird er vom 05. bis 20. Mai 2006 im
Rahmen des 9. Schumannfestes mit einer Vielzahl eindrucksvol-
ler Konzerte geehrt.

Robert Schumann hatte sein Ohr stets am Puls
der Zeit, die Vision galt ihm mindestens so viel
wie die Konvention. Und so begreift sich das
Schumannfest als Zeitreise. Angefangen bei den
Vorbildern des Künstlers, über ausführliche
Stationen seines Lebens und Schaffens,
Einbeziehung seiner Zeitgenossen bis hin zu

einem Blick in die Gegenwart. 
Schumannfest 05. bis 20. Mai 2006, Karten
können unter der Ticket-Hotline 0211. 61 70 617
(Mo. bis Fr. 09:00 bis 18:00 Uhr) und im Internet
unter www.schumannfest-duesseldorf.de und
unter www.dticket.de bestellt werden. 
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Die kürzlich erschienene An-
thologie "Spurensicherung" ver-
eint Klassiker mit rund 150
zeitgenössischen Gedichten.
Der Lyrikband bietet also nicht
nur große Namen wie Goethe,
Schiller, Heine, Brecht und

Enzensberger. Die Herausge-
ber baten Poeten um ihre
dichterischen Beiträge zu
Mord und Totschlag und 
wählten aus über 1.500 Ge-
dichten die besten aus. Auch
ein Düsseldorfer ist vertreten -

der mehrfach preisgekrönte
Krimi-Autor Horst Eckert.
Spurensicherung
Justiz- und Kriminalgedichte
208 Seiten, 
ISBN 3-935221-50-9, 17 �
Verlag Landpresse

"SPURENSICHERUNG" -
LYRIK ENTDECKT DAS VERBRECHEN

J u s t i z -  u n d  K r i m i n a l g e d i c h t e  a u s  d r e i  J a h r h u n d e r t e n

Große Romane und Dramen setzen sich seit jeher mit den dunklen Seiten der Mensch-
heit auseinander. In der Lyrik jedoch waren die Bereiche der Kriminalität und Justiz bis-
her eher spärlich besetzt.

Der mehrfach ausgezeichnete Küchenchef
Franco Calicchia und seine Frau Christa verwöh-
nen Düsseldorf bereits seit 25 Jahren mit ausge-
suchten Spezialitäten der italienischen Küche.

2 5 - j ä h r i g e s  F i r m e n j u b i l ä u m

"La Galleria" -
Schlemmen wie 
Gott in Italien

Der Titel entstammt Heines �Lutezia�: "Die
Musik ist vielleicht das letzte Wort der Kunst,
wie der Tod das letzte Wort des Lebens."
Anhand von Handschriften, Büchern und
Bildern aus dem 19. Jahrhundert wird erst-
malig die tiefe Zeitgenossenschaft des
Dichters und des Musikers veranschaulicht
und dokumentiert.
Kunsthalle Düsseldorf und 
Heinrich-Heine-Institut,
12. März bis 11. Juni 2006
www.das-letzte-wort-der-kunst.de

HEINRICH HEINE UND ROBERT
SCHUMANN ZUM 150. TODESJAHR
D a s  l e t z t e  W o r t  d e r  K u n s t

Das Jubiläumsfest war ein voller Erfolg. Bei Live-
Musik und mediterranen Köstlichkeiten wurde in der
Trattoria kräftig gefeiert und man freut sich bereits
jetzt auf die nächsten 25 Jahre kulinarischen Ge-
nusses. Neben Catering für Firmen- und Privatfeiern
werden Kochkurse angeboten, bei denen zusammen
mit Küchenchef Franco gekocht und gespeist wird.
Trattoria "La Galleria", Kaiserstr. 27, 
40479 Düsseldorf, Telefon 0211. 49 30 124, 
www.trattoria-la-galleria.de

Die Kunsthalle und das Heinrich-Heine-
Institut zeigen eine Ausstellung, die das
Wirken der beiden Künstler mit der Ge-
genwart des 21. Jahrhunderts verbindet.
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Heidi Klum (32) - Superstar aus Bergisch-
Gladbach. Wie macht diese Frau das nur? Acht
Wochen nach der Geburt von Henry läuft sie
schon wieder in glitzernden
Dessous über den Laufsteg von
"Victoria's Secret", kann sich
locker der Konkurrenz ihrer
Kolleginnen Naomi Campbell
und Gisele Bündchen stellen.
Babyspeck? Fehlanzeige. Das
deutsche Top-Model ist ehrgeizig -
und sehr diszipliniert. Mit einem
Personal Trainer nahm sie in
Rekordzeit ab. 

Modeln - ein harter Job
Zwei Stunden Sit-ups, Liegestütze und Aus-
dauertraining - täglich natürlich. Heidi Klum in
einem Interview: "Modeln ist ein harter Job. Das
macht man nicht nur ein paar Wochen. Da muss
man seinen Lifestyle komplett ändern." Das hat
sie den Kandidatinnen von "Germany's Next
Topmodel" klargemacht. Und musste dafür Kritik

einstecken. Von Schlankheitswahn war die
Rede. Models, die rausflogen, beschwerten sich,
dass sie stets Hunger gehabt hätten. Und nah-

men die Vorwürfe schließlich
doch zurück. Verletzte Eitel-
keit? Fast verständlich. Von
11 637 jungen Frauen haben
es 32 in die erste Runde ge-
schafft, davon bleiben 12
übrig. Am Schluss winkt der
Gewinnerin ein Modelauftrag
einer internationalen Agentur.
Und dafür darf man schon
etwas verlangen - meint Heidi.
"Die Mädchen werden merken,
dass nicht alles so easy ist.

Hübsch sein reicht nicht." Dafür verlangt das
Top-Model viel - und lebt ihnen diese Ansprüche
vor. 

Zwischen New York und Düsseldorf
Und die Supermami schafft es, alles unter einen
Hut zu bekommen. Jettet zwischen New York

Sie ist eines der begehrtesten Top-Models der Welt,
sie ist die Mami von Leni (fast 3) und Henry 
(6 Monate), verliebte Ehefrau von Schmuse-Sänger
Seal (42), erfolgreiche Designerin (Birkenstock 
und Otto-Mode), und sie ist die knallharte 
Jury-Chefin von "Germany's Next Topmodel". 

H e i d i  K l u m

N e w s  &  T r e n d s

Nebenjobs
mitSupermami
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und Düsseldorf hin
und her. Und die Fa-
milie? Die ist immer dabei.
Papa Seal kümmert sich lie-
bevoll um die Kinder, singt
sie schmusig in den Schlaf
- und lässt sich von
Schwiegermama Erna
mit seinen heiß ge-
liebten Leberwurst-
broten versorgen. Eine
rundum glückliche Familie!  

Presseoffice
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Man kommt auch anders auf
den Catwalk. Ich, 1.78 m wiege
85 kg und habe damit seit
1997 Erfolg. Fliege für Pro-
duktionen nach Marrakesch,
Kreta, Paris... und der
Applaus ist mir sicher, weil
ich mit meinen normalen
Maßen selbstsicher und fröh-
lich in die Kamera lächle!
Damit identifiziert sich die

Frau im Alltag, an der Kasse,
mit zwei Kids an der Hand oder

Ledermappe unterm Arm auf dem
Weg ins Meeting... und die Män-
ner, die lieben das auch.
Klar, gesund ernähren, viel Be-
wegung, ist wichtig - aber bitte
ohne Krampf und Hungern. Und,
wenn jetzt die Eis-Saison wieder
beginnt, dann lauf ich �ne Runde
mehr um den Block. Also, Mädels,
schmeißt für den Modeltraum
nicht Eure Gesundheit weg. Hun-
gern macht krank! 
Claudia Vaczi, Düsseldorf

Schluss mit dem Modelschlankheitswahn im TV! 
C l a u d i a  V a c z i  w a r n t  v o r  f a l s c h e n  S c h ö n h e i t s b i l d e r n  

Ich sorge mich, wenn ich sehe, dass klapperdünne Mädchen gerade
Euer Vorbild werden. Ihr wollt so schlank sein, wie "Germany's

Next Topmodel"? Dafür musstet Ihr Euch anhören, dass Ihr bei
1.76 m mit 52 kg zu dick seid.
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Ich weiß, wie gut die Croissants sind. Ich weiß, dass die Tradition die-
ser Bäckerei schon in der vierten Generation überliefert wird:
Qualität, Frische, Handwerk seit 1892.
Was ich nicht weiß: dass ich nicht einem altmodischen und älteren
Herrn gegenübersitzen werde. Nein, ich finde mich im liebenswerten
Chaos eines Haushaltes mit vier Kindern wieder und freue mich still-
vergnügt über einen wunderbaren, vom Hausherrn höchstselbst her-
gestellten Cappuccino. 

DER BEKANNTESTE 
GEHEIMTIPP 

DÜSSELDORFS
U n s e r  K u l t b ä c k e r  H i n k e l
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Der Düsseldorfer
N e w s  &  T r e n d s

Herr Hinkel.
Der berühm-
teste Bäcker
Düsseldorfs
spricht über Lei-
denschaft und
wer ihm zuhört
weiß, was er
meint.  �Backen
passiert nicht
nur hier", sagt

er und fasst sich an die Stirn. "Sondern vor allem
hier." Er drückt die Hand fest auf den Bauch. Er
hat das Gefühl für Brötchen und Kuchen, für Teige
und Backzeiten und vor allem für die Bedürfnisse
seiner Kunden. Auch seine Bäckermeister brau-
chen Talent und viel Neugier. "Croissants backen
haben wir "vor Ort" gelernt, direkt im Elsass. Und
außerdem lasse ich original französisches Mehl
nach Düsseldorf liefern, damit es wirklich echt
französische Croissants werden." 

Neugier auf Neues
In der Bäckerei Hinkel werden die Brötchen noch
immer per Hand geformt. Eine bemerkenswerte
Technik in elektronisch gesteuerten Zeiten wie
dieser. Immer wieder wagt Bäcker Hinkel Neues,
denn "Düsseldorf probiert gerne aus", weiß der
Backchef. So bekommt man bei ihm neuerdings
den klassischen "Hausfrauenstreusel", etwas,
was im Angebot der gleichgeschalteten Back-
Ketten nie einen Platz haben wird. Diese
Authentizität schätzen nicht nur Einheimische.
"Ein Mexikaner, der regelmäßig zur Messe
kommt, nimmt jedes Mal Brot mit nach Mexiko",
erzählt Hinkel. Das Geschäft wird es nur in
Düsseldorf geben - das Brot hat schon interna-
tionalen Ruf.
Ich stehe wieder auf der Straße vor dem
Schaufenster in der Altstadt und kehre noch ein-
mal zurück ins Geschäft. Es riecht so gut. Ein
Croissant brauche ich jetzt noch. Ein echtes. 
Claudia C. Gref

Festakt zum 150.Todesjahr Heinrich Heines
E h r e n g a b e  f ü r  A l i c e  S c h w a r z e r

Mit einem Festakt im Opernhaus erinnerte die Stadt Düsseldorf am 17. Februar an den
Todestag des vor 150 Jahren verstorbenen Heinrich Heine. Darüber hinaus nahm die
Heinrich-Heine-Gesellschaft ihr 50-jähriges Bestehen zum Anlass, ihre Ehrengabe der
Publizistin und Feministin Alice Schwarzer zu verleihen. Die Laudatio hielt der ehema-
lige israelische Botschafter in Deutschland, Avi Primor, Hanna Schygulla rezitierte. In
seiner Ansprache bezeichnete NRW Ministerpräsident Jürgen Rüttgers den Dichter als
den "politischen Europäer" schlechthin.

Die Heine-Gesellschaft begründete ihre Entscheidung damit,
"dass sich die feministische Schriftstellerin als Journalistin
und Verlegerin gerade auch als Grenzgängerin zwischen
Deutschland und Frankreich einen unverwechselbaren
Namen gemacht hat. Ihr Leben und Werk weisen durch den
Einsatz für die Menschenwürde manche Parallelen zum
rheinischen Landsmann Heinrich Heine auf. Der Ruhm hat
ihr den Humor nicht genommen, ihr Witz den Ernst nicht
beiseite geschoben. Allein durch ihre Sprache und mit
literarischen Mitteln hat Alice Schwarzer das Bewusstsein
der Gegenwart geschärft und wie Heine unseren Sinn für die
menschlichen Belange, für Rechte und Pflichten, wach
gehalten, ja verändert."

Zwiespältige Liebe
"In der Tat habe ich Heinrich Heine schon als kleines
Mädchen für mich entdeckt. Ja, Heinrich Heine war und ist
mein Lieblingsdichter, er begleitet mich schon lange" so
Alice Schwarzer in ihrer Dankesrede. Ferner betonte sie ihr
zwiespältiges Verhältnis zu Heine, mit dem sie vieles "ver-
bindet", der aber "die Begegnung mit
Frauen als Gleiche nicht nur
nie gesucht, sondern tun-
lichst gemieden" hat. Der
Dichter sei "gegen die
Emanzipation der Frau
gewesen, weil er von ihrer
Abhängigkeit profitierte."
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MARKEN-AWARD 2006
Im Rahmen der "Night of the Brands" wurden bereits zum sechsten Mal Unternehmen 
für ihre hervorragenden Leistungen in der Markenführung ausgezeichnet. Im Capitol
Theater Düsseldorf wurde der diesjährige Marken-Award in drei Kategorien durch die
Zeitschrift "absatzwirtschaft" und den Deutschen Marketing-Verband verliehen.

Der Telekommunikationsdienst-
leister HanseNet erhielt den
Preis für die schwungvolle Ein-
führung der Marke "Alice" in der
Kategorie "Beste Neue Marke".
Unilever lag in der Kategorie
"Bester Marken-Relaunch" mit
"Dove" an der Spitze, da mit der

"Initiative für wahre Schönheit"
eine Neupositionierung der Pfle-
gemarke gelungen ist. Gewinner
in der Kategorie "Beste Marken-
Dehnung" war die Süddeutsche
Zeitung. Die Sieger wurden von
einer hochkarätig besetzten
Jury ermittelt. "Die Marken-

Unternehmen haben unter Be-
weis gestellt, dass sie schlag-
kräftige Antworten auf das �Geiz-
ist-Geil-Phänomen' und die Zu-
rückhaltung der Konsumenten
gefunden haben", so Chefre-
dakteur der "absatzwirtschaft"
Christoph Berdi.

N i g h t  o f  t h e  B r a n d s

Mal ehrlich: Kennen
Sie jede coole Location
in unserer Stadt? An-
gesagte Kneipen, hippe
Bars? Macht nichts,
man kann nicht alles

wissen. Wenn allerdings Gäste in der Stadt sind,
dann wäre es schon schön, wenn man ihnen die
Geheimnisse Düsseldorfs verraten könnte� und
deshalb gibt es die BAR SECRETS. Ein Kar-
ten"spiel" mit 52 Karten stellt 52 Bars, Kneipen
und Biergärten vor - man zieht jede Woche eine

neue Karte und entdeckt neue Seiten
Düsseldorfs. Für Ortsunkundige besonders prak-
tisch: auf der Rückseite jeder Karte findet man
einen skizzierten Stadtplanausschnitt mit der
Adresse der gewünschten Lokalität - das ist auch
eine Kommunikationshilfe, z.B. im Taxi. Wer es
richtig krachen lassen will, steckt eine kleine
Auswahl Karten in die Tasche und die Nacht wird
spannend�
BAR SECRETS gibt es in vielen Metropolen:
Melbourne, Sydney, London, Hong Kong, San
Francisco, Barcelona und Ibiza. Ab Sommer ist in
Deutschland Premiere: Düsseldorf ist im Spiel -
und damit absolut trendy.
www.bar-secrets.com
Claudia C. Gref
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lupo
Haare & Make-up
Bäckerstr. 5a, 40213 Düsseldorf
Telefon 0211. 13 29 13
Mobil 0179. 611 82 25
www.lupo-der-haarschneider.de

Öffnungszeiten
Di. bis Fr. 10:00 bis 19:00 Uhr, 
Sa. 9:00 bis 15:00 Uhr
Weitere Termine auf Anfrage

Schneide- und Farbspezialisten:
Despina & Lupo
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vorher

vorher

über        kurz oder lang

Cut & Go 31 �
Wash and Blow 46 �
Color ab 31 �
Highlights ab 31 �
Men Cut 24 �
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HanseNet Unilever Süddeutsche Zeitung

BAR SECRETS
D ü s s e l d o r f  i s t  i m  S p i e l
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Nach der Weltrangliste qualifizieren sich die acht
besten Tennisnationen mit ihren beiden best-
platzierten Einzelspielern für die Titelkämpfe
und sorgen dank eines einzigartigen Turnier-
modus vom ersten bis zum letzten Tag für
Hochspannung bei den jährlich rund 75.000
Zuschauern. In jeweils zwei Einzeln und einem
Doppel kämpfen die vier Teams einer Gruppe
um den Sieg. Die Gruppen-Ersten treten am
Samstag zum Finale um den ARAG WORLD
TEAM CUP und die insgesamt 1,85 Millionen
Euro Preisgeld an. 

Live übertragen
Das Ereignis wird auch in diesem Jahr wieder vom
WDR an allen Tagen live im Fernsehen übertragen
(insgesamt ca. 25 Stunden), seit 2005 ist auch
ein "Junior-Partner", das Deutsche Sportfern-
sehen, mit an Bord. International ist die Tennis-
Mannschafts-Weltmeisterschaft mittlerweile nicht
weniger bekannt als hierzulande: mehr als 175

Länder wurden
im letzten Jahr
mit TV-Bildern
vom Turnier ver-
sorgt, in 60
Nationen wurde
das Finale live
übertragen. 

Weltklasse-Format
Für die Tennis-WM 2006 haben bereits Stars wie
Tommy Haas, der US-Amerikaner Andy Roddick
oder Daviscup-Champion Ivan Ljubicic aus
Kroatien zugesagt. Sport von Weltklasse-Format,
großartige Unterhaltung und Spannung bis zum
letzten Ballwechsel sind somit auch bei der 29.
Auflage der Tennis-Mannschafts-Weltmeister-
schaft garantiert.

Vom 21. bis 27. Mai 2006
www.arag-world-team-cup.com

2 9 .  Te n n i s - M a n n s c h a f t s - W e l t m e i s t e r s c h a f t

Sport

Kein anderes Ereignis lockt so viele Stars einer
Sportart für eine Woche nach Düsseldorf: Über 30 der

aktuell besten Tennisspieler der Welt spielen alljährlich
beim ARAG WORLD TEAM CUP im Rochusclub, um den ATP-
Mannschafts-Weltmeister zu ermitteln. Bereits seit 1978 spielten
unter anderem Weltstars wie Björn Borg, John Mc Enroe, Jimmy
Connors, Ivan Lendl, Boris Becker, Stefan Edberg, Pete Sampras
und Lleyton Hewitt im altehrwürdigen Club am Rolander Weg. 

ARAG
WORLD TEAM CUP

2006
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Erleben Sie unvergleichliche Ferien in der reizvollen Natur Italiens, die Ihnen ihre eigene
Geschichte erzählen wird. Gehen Sie an romantischen und faszinierenden Orten vor
Anker und genießen Sie die landestypischen Fischgerichte.  
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NTERWEGS AUF ITALIENS
FLÜSSEN IN VENETIEN
R o m a n t i s c h e  u n d  f a s z i n i e r e n d e  O r t e  e n t d e c k e n

Ein Bootsführerschein ist für die
Steuerung eines Hausbootes

nicht erforderlich. Je-
doch ist ein Mini-

mum an Erfahr-
ung empfeh-
lenswert,

auch wenn der
Umgang für jeder-

mann leicht erlernbar ist. Damit Sie sicher in See
stechen können, erhalten Sie vor der
Abfahrt eine umfassende
Einweisung. Darüber hin-
aus ist das Personal
vor Ort rund um die
Uhr telefonisch er-
reichbar und steht
Ihnen mit Rat und Tat
zur Seite.

Zeit und Ruhe
Die Mitarbeiterinnen vor Ort werden Sie über
alles informieren, was für Ihre Kreuzfahrt wichtig
ist: eine ausgearbeitete Route, Restaurant-
empfehlungen und eine Liste mit den Sehens-
würdigkeiten, die Sie sich auf keinen Fall entge-
hen lassen sollten. Nehmen Sie sich ruhig Zeit.
Der Reiz einer Kreuzfahrt ist, an Bord eines kom-
fortablen Hausbootes durch schöne Land-
schaften zu gleiten und jeden Augenblick aus-
giebig zu genießen. Sie sollten möglichst keinen
strengen Fahrplan aufstellen. Haustiere sind an
Bord zugelassen.

© amici d�Italia
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Jede Hochzeit ist einzigartig und verlangt nach
einem individuellen und stilvollen Rahmen. Dazu

zählen vor allem
die Einladungen
und Anzeigen.
Dabei sind der
Kreativität der
Brautleute kei-
ne Grenzen ge-
setzt.
Gemeinsam mit
dem Team von

stift & stimme werden Ideen entwickelt: ob
romantisch, komisch, temporeich oder ver-
träumt, ob mit Musik oder ohne - der Text wird zu
einer unnachahmlichen und einzigartig individu-
ellen Botschaft.

Problemlos verschicken
In einem professionellen Tonstudio wird die CD
produziert, damit auch technisch alles hochwer-
tig ist. Keine Sorge: Wer nicht so "stimmgewaltig"
ist, muss keinesfalls selbst zum Mikrophon grei-

fen. Ausgebildete Sprecherinnen und Sprecher
verleihen jeder Produktion den richtigen Ton.
CDs lassen sich auch problemlos verschicken,
insbesondere die kleinformatigen. 

Festliche Anlässe
Übrigens: Auch Danksagungen lassen sich so
phantasievoll gestalten. Überhaupt bietet stift &
stimme diese originelle Idee für jeden festlichen
Anlass an, wie Gold- und Silberhochzeiten, runde
Geburtstage und natürlich auch für die ganz
spezielle Geburtsanzeige.

Agentur stift & stimme
Carlstor 2
40123 Düsseldorf
Tel. 0175. 242 19 82

www.stift-und-stimme.de
cd-einladung@
stift-und-stimme.de 

30 Ciao

Eine ganz besondere Idee zum Thema Hochzeitseinladung hat das Team von 
stift & stimme: weg von der traditionellen, gedruckten Karte, hin zu einer originellen,
hörbaren Version: die spoken-word-invitation auf CD.

EINLADUNG
E i n e  C D  s a g t  1 0 0 0  W o r t e

D I E  I N N O V A T I V E

©
 m

or
gu

ef
ile

.c
om

31CiaoBuon Giorno Italia

An
ze

ig
e

©
 a

m
ic

i d
�It

al
ia

1°Brautkleiderball in der Toskana am 23. September 2006. Hierfür haben wir ein ganz
besonderes Ambiente ausgewählt - das neu eröffnete 4 Sterne Strandhotel "Corte dei
Tusci - Villaggio Club" im Herzen der etruskischen Küste.

Direkt am kilometerlangen weißen Sandstrand
in der Bucht von Follonica, gegenüber der Insel
Elba gelegen, bietet das Luxushotel einen
romantischen Rahmen für den Brautkleiderball
an einem italienischen Spätsommerabend. Das
Hotel wurde in Form eines Amphitheaters errich-
tet und viele der Zimmer, die alle im typisch tos-
kanischen Stil eingerichtet sind, bieten einen
zauberhaften Meerblick - umrahmt von jahrhun-
dertealten Pinienbäumen.

Sondertarife für Paare zum Brautkleiderball
am 23. September 2006
Unterbringung im Doppelzimmer mit Halb-
pension: Pro Person und Nacht 55 Euro.
Eintrittspreis pro Person 90 Euro (die zum Essen
gereichten Getränke sind im Kartenpreis inbe-
griffen)

Selbstverständlich bieten wir Ihnen einen
Galaservice für Ihre Wünsche! 

Weitere Informationen und Kartenbestellung:
amici d'Italia
Nordstr. 14, 50733 Köln
Telefon 0221. 200 467 59
Fax 0221. 97 27 315
www.amici-d-italia.com
info@amici-d-italia.com 

PROGRAMM

19:00 Uhr Begrüßung und Eröffnung 
des Brautkleiderballs

danach: der feierliche Eröffnungswalzer
20:00 Uhr Beginn des Galadinners
21:30 Uhr Show-Einlage mit 

Überraschung!
ab 22:00 Uhr Tanzen Sie durch die Nacht!
23:00 Uhr Anschneiden der Hochzeits-

torte mit anschließendem 
Feuerwerk am Meer

Tanzen Sie zu italienischen Klängen in den
neuen Morgen! 

rautkleiderball in der ToskanaB
I m  H e r z e n  d e r  e t r u s k i s c h e n  K ü s t e
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In den unterschiedlichen Werkgruppen dieses
Künstlers und vor dem Hintergrund seiner
gezielt eingesetzten Rolle als "Selbstdarsteller"
entfaltet sich ein Panorama von Ansätzen, die
immer wieder nach der Funktion der Kunst und
des Künstlers in unserer Gesellschaft fragen.  

The Happy End of Franz Kafka's �Amerika'
Im Zentrum der Retrospektive steht ein berühm-
tes, aber selten gezeigtes Hauptwerk der neue-
ren Kunstgeschichte: Martin Kippenbergers
raumgreifende Installation "The Happy End of

Franz Kafka's �Amerika'" aus dem
Jahr 1994. Das auf grünem
Spielfeld arrangierte Panoptikum
von mehreren Dutzend Tischen
und Stühlen entwickelt ein viel-
schichtiges szenisches Setting
für die Durchführung von Ein-
stellungsgesprächen. Dieses re-
sultiert aus der bei Kafka be-
schriebenen Anwerbung von
Artisten und Arbeitskräften zur
Mitwirkung an einem Zirkus.
Ironisch, parodistisch, subversiv
und gleichzeitig mit hohem ethi-
schen und künstlerischen An-
spruch entfaltet Kippenberger in
der für ihn typischen Synthese

aus visueller Opulenz und klarer Reflexion das
Bedeutungsspektrum von individuell, sozial und
künstlerisch wirksamen Ein- und Ausschlussver-
fahren.

10. Juni bis 10. September 2006

Kunstsammlung Nordrhein-Westfalen
Ständehausstraße 1
40217 Düsseldorf
www.kunstsammlung.de
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Meist handelt es sich um beiläufige
Detailbeobachtungen, die in seinen
Filmen jedoch eine rätselhafte und
poetische Dimension annehmen. Aus
geringen Vorkommnissen werden so
Bilder von hoher Intensität, die an
grundlegende menschliche Erfahrun-
gen, Ängste und Hoffnungen rühren.

Körperliche Realität
Gezeigt werden fünf Videoarbeiten aus
den letzten sechs Jahren. Die
Projektionen sind häufig mit kleinen
skulpturalen Zusätzen versehen, die
ihnen einen konkreten Ort im Aus-
stellungsraum geben und das flüchti-
ge Medium Video in eine körperliche
Realität einbinden. Der einem Gedicht
von Paul Celan entnommene Titel der
Ausstellung spielt in nachdenklicher
Weise ebenfalls mit den Bedingungen
dieses für die Kunst so wichtig gewor-
denen Mediums.

13. Mai bis 20. August 2006

Kunstsammlung Nordrhein-Westfalen
Ständehausstraße 1
40217 Düsseldorf
www.kunstsammlung.de

K 21 - Kunstsammlung Nordrhein-Westfalen K 21 - Kunstsammlung Nordrhein-Westfalen

MIROSLAW BALKA
L i c h t z w a n g

Die Ausstellung "Lichtzwang" zeigt zum ersten Mal eine Auswahl von Videoarbeiten des
international viel beachteten polnischen Bildhauers Miroslaw Balka (geb. 1958). Der
Künstler filmt mit einfachen Mitteln alltägliche Szenen und Momente. 
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... x . x./T.Turn, 2004 (Detail), Schaumstoff, DVD-Projektion,
Loop, Sound (Filmstill), Courtesy White Cube, London

BlueGasEyes, 2004 (Detail, BlueGasEyes_Doppelprojektion),
Stahl, Salz, DVD-Projektion, Loop, Sound (Filmstill), Courtesy
Barbara Gladstone Gallery, New York
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MARTIN KIPPENBERGER (1953-1997)
R e t r o s p e k t i v e  -  s e i n  g e s a m t e s  W e r k

Ausgehend von "The Happy End of Franz Kafka's 'Amerika'" unternimmt die Ausstellung
einen Rückblick auf das gesamte Werk des jung verstorbenen Künstlers und zeigt in
ausgewählten Beispielen Kippenbergers Gemälde und konzeptuelle Malereiprojekte,
Skulpturenensembles, Multiples, Zeichnungen, Plakate, Bücher und bislang unveröf-
fentlichte Materialien.

Martin Kippenberger alias Hans Siebert,
1981, Ausstellung in der Paris Bar zum
Thema Neukonservative Kneipenkunst, 

©
 E

st
at

e 
M

ar
tin

 K
ip

pe
nb

er
ge

r, 
G

al
er

ie
 G

is
el

a 
Ca

pi
ta

in
, K

öl
n

Ohne Titel (aus der
Serie Lieber Maler,
male mir), 1981

© Jutta Henglein



Vivienne Westwood wurde von
der Queen zur "Dame" ernannt
und gilt als einflussreichste bri-
tische Modedesignerin. Zuerst
kam der Punk. Sie erfand den
Bondage-Anzug mit Schnallen
und Gurten um den Körper, sie

bedruckte T-Shirts mit Anti-
Phrasen, mit nackten Brüsten,
mit kombinierten Haken- und
Christuskreuzen. Hemdchen
wurden von ihr mit aufgenäh-
ten Hühnerknochen versehen.
Aus ledernen Minikrawatten,
die mit einem Reißverschluss
zu öffnen waren, lugten Pin Up
Girls heraus.

Vom Punk zum Barock
Mit der Zeit wurde ihr der Punk
allerdings zu langweilig. Sie ori-
entierte sich am französischen
Rokoko, ahmte die Zeich-
nungen Francois Boucher's von
Madame Pompadour nach,
nahm sich den traditionellen
Harris-Tweed vor und wickelte
diesen so lange zurecht, bis

dieser weiblich aussah. In An-
lehnung an Christian Dior
schuf sie geradezu klassische
Tailleurs. Die jüngsten Krea-
tionen bilden den Abschluss
des Rundganges - politisch
motivierte Grafiken zieren ihre
T-Shirts und Roben.
Diese umfassende Retrospek-
tive wurde vom Victoria &
Albert Museum in London kon-
zipiert. Sie befand sich vor
dem Stopp in Düsseldorf auf
einer Tour durch Asien und
Amerika und wurde von Tokio
nach Düsseldorf eingeflogen.
Im Anschluss geht es weiter
nach Bangkok. Die Aus-
stellung wird auf absehbare
Zeit nicht mehr in Europa zu
sehen sein.

06. Februar bis 14. Mai 2006

NRW-Forum Kultur 
und Wirtschaft
Ehrenhof 2, 40479 Düsseldorf
Telefon 0211. 89 266 90
www.nrw-forum.de

Vivienne Westwood in
Düsseldorf: In dieser bis-
lang größten und wohl auf
Jahrzehnte hinaus wichtigs-
ten Vivienne Westwood
Ausstellung gehen die
Uhren anders herum. Be-
tritt man die Ausstellung,
läuft über dem Eingang
eine Uhr rückwärts - genau
die Uhr, die auch über
ihrem ersten Laden tickte.
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DIE RETROSPEKTIVE

Vivienne Westwood 

K 20 - Kunstsammlung Nordrhein-Westfalen

Alle Projekte werden anhand von ausgewählten
Modellen, Photographien, Computer-Simulatio-
nen, Plänen, Skizzen sowie Animationen ver-
anschaulicht. Das Art Centre Basel hat die
Präsentation jedes einzelnen Projekts in enger
Zusammenarbeit mit den jeweiligen Architekten
gestaltet. Die Ausstellung weist somit diverse
Charakteristika und Handschriften verschiede-
ner Stararchitekten auf, welche durch die vor-
gegebene Linie des Art Centre Basel zusam-
mengehalten werden.

Museen - Neue Wahrzeichen
Spektakuläre Museumsbauten steigern die
Attraktivität der Städte, rücken abseits liegende
Orte durch ihre augenfällige Präsenz ins öffent-
liche Bewusstsein oder verleihen Industrie-
brachen eine neue Funktion. Museen scheinen
die Aufgabe von Wahrzeichen übernommen zu
haben, die früher den Kathedralen zukam. Sie
gelten als kulturelle Identifikationssymbole in
einer Gesellschaft, die sich nicht zuletzt durch
die fortschreitende Globalisierung in einer
Phase der Verunsicherung befindet. 

01. April bis 25. Juni 2006

MUSEEN IM 21. JAHRHUNDERT 
I d e e n ,  P r o j e k t e ,  B a u t e n  
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Botta, Mario and Giulio Andreolli, MART,
Museo di Arte Moderna e Contemporanea di
Trento e Rovereto, Trento, Italy,1988-2002,
Lucernario, 2002

Anamorphosis Architects, Museum of the
Hellenic World, Athens, Greece, 2009-2011,
Front view, Entrance, 2005 © Anamorphosis
architects: Nikos Georgiadis, Panagiota
Mamalaki, Kostas Kakoyiannis, Vaios Zitonoulis

Als erste Station einer internationalen Tournee zeigt die Kunstsammlung eine
Ausstellung zur Museumsarchitektur im ersten Jahrzehnt des 21. Jahrhunderts.
Sechsundzwanzig  Projekte bieten einen Querschnitt der Museumsbauten und 
-projekte, die von 2000 bis 2010 entstanden, entstehen oder geplant sind.

Kunstsammlung Nordrhein-Westfalen
Grabbeplatz 5, 40213 Düsseldorf
www.kunstsammlung.de
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Information und Buchung:
Verkehrsamt der belgischen 
Ostkantone, Postfach 66, 
B-4780 ST. VITH
Tel. 00 32(0)80/22 76 64 
Fax 00 32 (0)80/22 65 39
info@eastbelgium.com 
www.eastbelgium.com

WANDERLAND OSTBELGIEN
A b w e c h s l u n g s r e i c h e  A n g e b o t e

Nur etwa zwei Autostunden von Düsseldorf entfernt liegt das 5.000 ha große
Naturschutzgebiet "Hohes Venn" eine der letzten Hochmoorlandschaften Europas.

Die schönsten Wanderwege
Neben diesem großen Angebot an Wander-
strecken hat das Verkehrsamt der Ostkantone
eine neue Serie von 10 Themenwanderungen
veröffentlicht, die als die schönsten Wander-
wege der Region gelten. Jeder einzelne, reich-
haltig illustrierte Prospekt beschreibt das
Thema des vorgeschlagenen Wanderwegs:
der Töpferweg, der Schlösserweg, der Kultur-
weg, die Drei-Länder-Tour usw. Die Sammel-
mappe mit 10 Prospekten kostet 5 � zzgl.
Versandkosten. 

Wandern ohne Gepäck 
Wenn man die Schätze Ostbelgiens kennen lernen will, ohne sich lange um die Organisation der
Reise kümmern zu müssen, kann man auf Pauschalangebote zurückgreifen. Sie sind die ideale
Formel für einen Kurzurlaub ohne Stress und Hektik. 
Für Übernachtung, Frühstück und Abendessen ist jeweils in ausgesuchten Hotels gesorgt. Die
Hoteliers versorgen den Wanderer ebenfalls mit einem Lunchpaket für den nächsten Wandertag.
Natürlich ist auch der Gepäcktransport gewährleistet. Neben detaillierten Wanderkarten und Weg-

beschreibungen
erhält der Gast bei der
Ankunft ausreichen-
des Informationsma-
terial zu den Sehens-
würdigkeiten, die auf
den Tagesetappen ent-
deckt werden können.
Zur Auswahl stehen 8
Wanderstrecken von
Hotel zu Hotel von 3
bis 7 Tagen sowie 4
Sternwanderungen,
die jeweils Rundstreck-
en vom selben Hotel
aus vorschlagen.

40.000 ha Wald, 5.000 ha Naturschutzgebiete, 
2.600 km Wanderwege
Jede Gemeinde Ostbelgiens bietet Rundwanderwege, die vor-
schriftsmäßig markiert sowie auf 6 einheitlich gestalteten topo-
graphischen Wanderkarten (7 �/St. zzgl. Versandkosten) darge-
stellt sind. Sie decken das gesamte Gebiet Ostbelgiens - 1.000
km² - mit dem Göhltal, dem Naturschutzgebiet Hohes Venn und
den Tälern von Warche, Amel und Our ab und stellen ein abwechs-
lungsreiches Wanderangebot dar. 
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Der Weg in die von der EU-Grenze etwa 650
Kilometer entfernten Hauptstadt der Ukraine
führt durch ein flaches bis leicht hügeliges Land,
vorbei an Weizen- und Rapsfeldern, die bis an
den Horizont zu reichen scheinen. Weniger Zeit
raubend ist der Direktflug von Düsseldorf nach
Kiew, der den Reisenden schon nach knapp drei
Stunden ins pulsierende Leben der Drei-
Millionen-Stadt eintauchen lässt.

Auf sieben Hügeln erbaute Metropole
Das Jerusalem des Ostens ist ein El Dorado für
Byzantinisten. Die wohl wichtigsten Kirchen, die
Sophienkathedrale und die Michaelskirche in
der Oberstadt, sind weithin sichtbar und dienen
in der wie Rom auf sieben Hügeln erbauten
Metropole als Orientierungspunkte. Die meisten
Kirchen befinden sich im so genannten

Höhlenkloster Lavra. Diese Stätte ist den
Gläubigen noch immer so heilig, dass kein
Tourist die Kirchen von innen zu sehen be-
kommt. Besuchen sollte man die Anlage trotz-
dem, denn auch von außen sind die Gottes-
häuser eine Pracht, und in den unterirdischen
Höhlen kann man das Leben der Einsiedler-
mönche des 11. Jahrhunderts nachempfinden. 

Quirliger Mittelpunkt
Fast überall in Kiew ist Aufbruchstimmung spür-
bar. "Die Menschen wollen nicht unbedingt, dass
die Ukraine EU-Mitglied wird, aber sie wollen
leben wie in der EU", sagt Professor Iryna
Akimova, Wirtschaftswissenschaftlerin und
UNDP-Beauftragte. Und wirklich, gäbe es zwi-
schen "McDonald's", "Zara" und "New Yorker"
nicht die kyrillischen Schriftzeichen, die Konsum-

JERUSALEM DES OSTENS
K i e w  -  J u n g e  S t a d t  m i t  h i s t o r i s c h e m  F l a i r  

Mit der "Revolution in Orange" sind Reisen in die Ukraine für Schengen-Bürger einfa-
cher geworden. Man braucht nun kein Visum mehr, um den großen östlichen Nachbarn
mit seinen unerschöpflichen Kirchen- und Kunstschätzen zu besuchen.

Markthalle

Michaelskirche

39CiaoReise

ader der Stadt, der Kretschatyk, könnte überall
in Europa sein. An fast jeder Ecke und vor allem
auf dem Maydan, dem quirligen Mittelpunkt der
Stadt, gibt es Freiluftkneipen, die für wenig Geld
Getränke anbieten. 
Unbedingt probieren sollte man auch einen
"Kwaß", das Erfrischungsgetränk aus Schwarz-
brot, Wasser und roten Rüben. Es wird aus einer
Art Tankwagen direkt in mitgebrachte Flaschen
und Kannen gefüllt oder im Plastikbecher aus-
geschenkt. 

Lebensqualität und Architektur
In der prächtigen Markthalle am Ende des
Kretschatyks, bleiben keine
Wünsche hinsichtlich der fri-
schen Obst-, Gemüse-,
Fleisch- und Fischauswahl
offen. Üblich ist es trotzdem
eher, sich bei den am
Straßenrand sitzenden Bau-
ersfrauen mit dem Not-
wendigen zu versorgen,
mit Produkten aus den
heimischen Gärten: Möh-

ren, Kartoffeln, Salat, roter Beete und Äpfeln. 
Wer nicht auf den Cent achten muss, dem bietet
Kiew eine hohe Lebensqualität: die Dnjepr-
Strände und schwimmenden Restaurants zum
Beispiel, aber auch das kulturelle Angebot,
allem voran die Oper. Die Architektur ist vielfäl-
tig. Jeder ausgedehnte Spaziergang führt vorbei
an prächtigen Palästen und Renaissancebauten,
restaurierten Jugendstilhäusern und markanten
Gebäuden im russischen Zuckerbäckerstil. 
Angelika Basdorf 

Höhlenkloster

Außenministerium
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KOMÖDIE IN DER STEINSTRASSE DÜSSELDORF
EIN SEESTERN IM GARTEN "Jugend schütz t  vo r  L iebe  n ich t "

Thea und Fred, ein befreundetes Ehepaar sind um
Richards Liebesleben ernstlich besorgt und fürch-
ten, er könne irgendeinem jungen Ding verfallen,
was Richard lediglich belustigt. Jedoch ist diese
Sorge nicht gänzlich unbegründet. Als Überbleibsel
einer feuchtfröhlichen Party findet sich ein neuer
Hausbewohner ein: Silvia, ebenso jung wie unkon-
ventionell, scheint sie Theas Sorge zu bestätigen.
Eine bezaubernde Liebesgeschichte.
08. März bis 30. April 2006
Komödie von Peter Limburg

Hans-JJürgen Bäumler, Tessa Höchtl, Christiane Rücker, Karrl-

Heinz von Hassel

Richard Tannefelder, erfolgreicher Architekt in den Fünfzigern, ist alles andere als traurig, als er von
seiner Frau verlassen wird. Nebenberuflich ist er als Restauranttester tätig und möchte seinem
Hobby fortan entschieden mehr Zeit widmen.
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Komödie
in der Steinstrasse Düsseldorf
Steinstr. 23, 40210 Düsseldorf

Vorverkauf:
Mo. bis Sa. 10:00 bis 19:00 Uhr, 
So. 16:00 bis 18:00 Uhr

Telefon 
0211 .32 51 51 und 13 37 07

www.komoedie -steinstrasse.de

EINE BANK IN DER SONNE "Sie  waren  Casanovas  ohne  Prax is "

Eine wunderschöne Geschichte von Freund-
schaft und Liebe im Alter. Burt und Harold,
beide in den Siebzigern, geben ein verrücktes
Paar ab. Harold gibt sich als stilvoller Lebe-
mann, während Burt griesgrämig in Pyjama und
Bademantel herumläuft.

Ihr täglicher Austausch von Bosheiten wird erst
unterbrochen, als die Schauspielerin Adrienne auf
ihrer Bank im Park der Seniorenresidenz auftaucht.
Harold genießt noch einmal das Gefühl des
Verliebtseins und Burt legt auf einmal wieder Wert
auf sein Erscheinungsbild, lernt Walzer und erobert
Adriennes Herz. Trotz aller Eifersüchteleien sind die
drei ein starkes Team.

10. Mai bis 24. Juni 2006

Maria Sebaldt        Harald Dietl          Jürgen Thormann
Komödie von Ron Clark

Hans-Jürgen Bäumler & Tessa Höchtl
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Der älteste Drahtseilartist der Welt steht wieder
auf der Bühne - und mit ihm einer der erfolg-
reichsten internationalen Clowns, eine virtuose
Luftartistin und weitere außergewöhnliche
Darsteller. 
Ein Höhepunkt der Show ist der Auftritt der
Thuranos. Zusammen mit seinem Sohn John
zeigt Konrad Thurano, dass er auch im hohen

Alter ein wahrer Entertainer geblieben ist. Der
gebürtige Düsseldorfer feiert am 4. April seinen
97. Geburtstag auf der Bühne des Apollo. Mit
seinem Junior tritt er seit über 40 Jahren
gemeinsam auf.

30. März bis 27. Mai 2006
"Prima" läuft jeweils Dienstags bis Freitags um
20:00 Uhr, Samstags um 17:00 und 21:00 Uhr
sowie Sonntags um 14:00 und 18:00 Uhr.

RONCALLI�S APOLLO VARIETÉ
""PRIMA"

Das neue Programm bietet wieder Vielfalt auf hohem künstlerischem Niveau. Vom 30. März bis
zum 27. Mai läuft die 63. Inszenierung des Hauses mit dem passenden Titel "Prima".
Künstlerischer Direktor ist Bernhard Paul, dem es gelungen ist, weltweit bekannte Künstler wie
den Komiker Peter Shub nach Düsseldorf zu holen.

Roncalli's Apollo Varieté Theater
Apollo Platz 1
40213 Düsseldorf

Kartenservice: 0211. 82 89 09 0

Im Internet sind Karten mit Platzansicht unter
www.apollo-variete.com buchbar.
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PHILIP SIMON & KOMPLIZEN
D e r  K a b a r e t t -  u n d  C o m e d y a b e n d

Die neue Veranstaltungsreihe bietet einmal
pro Monat Unterhaltung abseits vom
täglichen Varieté-PProgramm.
Der niederländische Entertainer Philip Simon
bringt Comedians und Kabarettisten live auf
die Bühne. 

Nächster Termin ist der 17. April,
ab 20:00 Uhr startet ein Abend der guten
Unterhaltung.
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Die Turanos - John & Konrad
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KÖ GALERIE KÖ TALK

In der gut 90-minütigen Talk-
Show interviewt Jan Hofer
Prominente aus Showbiz und
Business. Der Kö Talk versteht
sich als Mix einer öffentlichen
Veranstaltung und als gesell-
schaftlicher Treffpunkt gelade-
ner Gäste.

Veranstaltungstermine:
27. April / 11. Mai / 08. Juni -
jeweils um 19:00 Uhr

Kartenreservierung unter
0211. 867 81 82
Im Kartenpreis von 30 � ist ein
Dinner-Buffet im Gino's
Restaurant in der Kö-Galerie
inkl. Getränke inbegriffen.

www.koe-ggalerie.com

Jeden Tag: Kinoprogramm
Lichtburg Studio Theater
Programm, Eintrittspreise unter
Telefon-Hotline: 0211. 200 59 33, die
Kinokasse ist täglich ab 14:00 Uhr
besetzt oder im Internet unter
www.filmkunstkinos.de oder
www.lichtburg.koegalerie.com

April

Freitags ab 20:30 Uhr: 07.04. / 
21.04. / 28.04.
Kactus Kabarett
Kabarett, Theater und Kleinkunst im
Lichtburg Studio Theater
Einlass ab 19:30 Uhr, Eintritt 16,50 �,
VVK 14,50 �, bei Tabac Benden Kö
Galerie oder unter www.kactus.koe-
galerie.com

Sonntag, 02.04., 11:00 bis 12:00 Uhr
Kö Matinee - Sonntagskonzert der
Robert-Schumann-Hochschule
Lichtburg Studio Theater, Eintritt: 5 �
inkl. einem Glas Prosecco (Studenten
der Hochschule haben freien Eintritt)

Sonntag, 09.04., 11:00 bis 18:00 Uhr
Kö Galerie Antique - Der
Antikmarkt für Kenner & Sammler
Alle Malls im EG der Kö Galerie,
Besichtigung ab 10:00 Uhr

Dienstag, 25.04., 19:30 Uhr
Literarisches Menü -
Feinschmecker & Zeitschmecker
Eine Lesungsreihe der Düsseldorfer
Autorinnengruppe "M8CHTWORTE"
Gino's Restaurant, Eintritt: 35 � inkl.
Speisen

Mai

Freitags ab 20:30 Uhr:
05.05. / 12.05. / 19.05. / 26.05.
Kactus Kabarett
Kabarett, Theater und Kleinkunst im
Lichtburg Studio Theater

Montag, 02.05. bis Sonntag, 14.05.
16. Kunstförderpreis der Kö
Galerie für Malerei junger Künstler
der Kunstakademie Düsseldorf
Gemälde-Ausstellung in allen Malls
der Kö Galerie

Sonntag, 07.05., 11:00 bis 12:00 Uhr
Kö Matinee - Sonntagskonzert der
Robert-Schumann-Hochschule
Lichtburg Studio Theater

Dienstag, 30.05., 19:30 Uhr
Literarisches Menü -
Feinschmecker & Zeitschmecker
Eine Lesungsreihe der Düsseldorfer
Autorinnengruppe "M8CHTWORTE"
Gino's Restaurant, Eintritt: 35 � inkl.
Speisen

Juni

Freitags ab 20:30 Uhr: 23.06. / 30.06.
Kactus Kabarett
Kabarett, Theater und Kleinkunst im
Lichtburg Studio Theater

Samstag, 03.06., 20:00 Uhr
Unplugged Night - Konzert im
Rahmen der Jazz Rally
Eintritt frei   

Sonntag, 04.06., 11:00 bis 12:00 Uhr
Kö Matinee - Sonntagskonzert der
Robert-Schumann-Hochschule
Lichtburg Studio Theater, Eintritt: 5 �
inkl. einem Glas Prosecco (Studenten
der Hochschule haben freien Eintritt)

Freitag, 09.06., 21:00 Uhr
Nacht der Poeten - Literarischer
Abend im Rahmen des
Bücherbummels
Lichtburg Studio Theater, Eintritt: 10 �
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DDie schöne Helena (La belle Hélène)
01.04. / 05.04. / 07.04.
jeweils um 19:30 Uhr

Hamlet
02.04. / 04.04. / 06.04.
jeweils um 19:30 Uhr  

La forza del destino
12.04. / 16.04. / 19.04.
jeweils um 19:30 Uhr / Tonhalle 

Ballett: Romeo und Julia
28.04. um 19:30 Uhr / Rheinoper Mobil *

Falstaff
29.04. um 19:30 Uhr / Rheinoper Mobil

Die Zauberflöte
30.04. um 15:00 Uhr / Rheinoper Mobil

Falstaff
03.05. / 06.05. / 09.05. / 19.05. /
24.05. / 30.05.
jeweils um 19:30 Uhr / Rheinoper Mobil

Die Zauberflöte
04.05. / 18.05. / 20.05. / 25.05. /
28.05.
jeweils um 19:30 Uhr / Rheinoper Mobil

Ballett: Romeo und Julia
05.05. / 07.05. / 12.05.
jeweils um 19:30 Uhr   / Rheinoper Mobil

Operngala
11.05. um 19:00 Uhr / Tonhalle

Peter und der Wolf
13.05. um 18:00 Uhr
16.05. / 17.05. / 24.05./ 25.05./ 28.05.,
jeweils um 11:00 Uhr
Rheinoper Mobil

Black Influence
21.05. / 26.05. / 27.05. / 29.05. /
31.05.
jeweils um 19:30 Uhr / Rheinoper Mobil 

Die Zauberflöte
01.06. / 05.06. / 13.06. / 21.06.
jeweils um 19:30 Uhr / Rheinoper Mobil

Kiss me, Kate
02.06. / 03.06. / 06.06. / 07.06. /
09.06. / 10.06. / 12.06. / 14.06. /
16.06. / 22.06. / 23.06. / 24.06.
jeweils um 19:30 Uhr / Rheinoper Mobil  
18.06. / 25.06.
jeweils um 15:00 Uhr / Rheinoper Mobil

Peter und der Wolf
04.06. / 11.06. / 12.06. / 15.06. /
17.06. / 19.06.
jeweils um 11:00 Uhr / Rheinoper Mobil

Ballettabend: Black Influence
04.06. / 11.06.
jeweils um 15:00 Uhr / Rheinoper Mobil
08.06. / 11.06. / 15.06. / 17.06. /
19.06. / 20.06.
jeweils um 19:30 Uhr / Rheinoper Mobil

* Ersatzspielstätte während der
Renovierungsphase, am Rheinturm, Ecke
Apollo Theater
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DEUTSCHE OPER AM RHEIN

Deutsche Oper am Rhein
Heinrich-Heine-Allee 16a
40213 Düsseldorf

Ticket-Hotline
0211. 89 25 - 211
www.deutsche-oper-am-rhein.de

THEATER AN DER KÖ 
E l l i n g
Schauspiel von Axel Hellstenius
Elling und sein Kumpel Bjarne werden vom Heim ins
betreute Wohnen entlassen und lernen das Leben ken-
nen. Sie haben da so ihre ganz eigene Sichtweise und
schon bald stellt sich die Frage: Ist das Leben nicht
wesentlich verrückter als die angeblich Verrückten?
Nach einem Roman von Ingvar Ambjörnsen.
Mit Willi Thomczyck, René Heinersdorff, Antje Lewald
und Dana Golombek
28. März bis 21. Mai 2006

In den Schadow Arkaden Düsseldorf
B u s i n e s s A f f a i r s
Farce von John Chapman
Um ihre Firma teuer verkaufen zu können, bestellen
sich zwei Geschäftspartner zwei Prostituierte, um die
Käufer so in Stimmung zu bringen. Als diese zunächst
absagen und die Ehefrauen davon erfahren, überneh-
men diese kurzerhand die Rollen. Als die Prostituierten
dann doch noch auftauchen, ist das Chaos perfekt. Die
Ehefrauen werden zu Nutten und die Nutten zu
Ehefrauen. Ein handfester Schwank über die fließenden
Grenzen der Moral.

Mit Lutz Reichert, Tanja Schumann, René Toussaint,
Simone Pfenning, Caroline Kiesewetter, Sylvia Agnes
Muc, Steffen Laube und Klaus Zmorek.

23. Mai bis 23. Juli 2006

Theater an der Kö GmbH
Schadowstr. 11
40212 Düsseldorf
Telefon (Kasse) 0211. 32 23 33
www.theateranderkoe.de
Vorstellungen jeweils uum 20:00 Uhr
Sonn- uund Feiertags um 18:00 Uhr
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Sa., 01.04. / Mo., 24.04. um 19:30 Uhr
Leonce und Lena, Lustspiel von Georg Büchner

Sa., 01.04. / So., 23.04. / Mo., 24.04. um 19:30 Uhr
Brief an die Schauspieler, von Valère Novarina

So., 02.04. um 19:30 Uhr
Wo die schwarzen Flüsse fließen, Gruselgeschichten von 
Poe & Co.

Mo., 03.04. um 19:30 Uhr
The New Electric Ballroom, von Enda Walsh

Di., 04.04. um 20:00 Uhr / Mi., 05.04. um 19:30 Uhr
European House, Hamlet's prologue without words

Di., 04.04. um 21:30 Uhr / Mi., 05.04. um 21:00 Uhr
Nacht: Slawo-Germanisch-Medizinische Tragikfarce

Do., 06.04. um 19:30 Uhr
Wer hat Angst vor Virginia Woolf�?, von Edward Albee

Do., 06.04. um 20:00 Uhr
Städte, Konzert mit FM Einheit und Band

Fr., 07.04. um 19:30 Uhr
MacBeth, von William Shakespeare

Fr., 07.04. / Sa., 08.04. / Di., 18.04. / Mi., 19.04. um 19:30 Uhr
Fernweh Dromomania

Sa., 08.04. / Fr., 21.04. um 19:30 Uhr
Ein Sommernachtstraum, von William Shakespeare

Sa., 08.04. um 22:00 Uhr
Fuck you, Eu.ro.Pa!, Lesung mit Nicoleta Esinencu

So., 09.04. / Mo., 10.04. um 19:30 Uhr
La Gatta Di Pezza (Die Flickenkatze), von Franco Scaldati

Di., 11.04. / Mi., 12.04. um 19:30 Uhr
Die drei Stigmata des Palmer Eldritch, nach dem Roman von
Philip K. Dick

Di., 11.04. um 19:30 Uhr
Abgeschirmt, von Marius Ivaskevicius

Mi., 12.04. / Do., 13.04. um 19:30 Uhr
Orpheus, Illegal

Do., 13.04. / Do., 20.04. um 19:30 Uhr
Der eingebildete Kranke, Komödie von Molière

Fr., 14.04. / Fr., 21.04. um 19:30 Uhr
Macht Nichts, kleine Trilogie des Todes von Elfriede

Sa., 15.04. / So., 16.04. / Sa., 22.04. um 19:30 Uhr
Die Reise nach Bugulma

So., 16.04. / Mo., 17.04. um 19:30 Uhr
Rattled and Disappeared, nach Franz Kafka

Mo., 17.04. um 19:30 Uhr
Der lange Weg nach nah, von Péter Zilahy

Do., 20.04. um 19:30 Uhr
Café Umberto, von Moritz Rinke

Sa., 22.04. um 20:00 Uhr
Lesung mit André Eisermann, "Es ist der König�" 
(Klaus Mann)

So., 23.04. um 19:30 Uhr
Die Katze auf dem heißen Blechdach, Schauspiel von 
T. Williams

Di., 25.04. um 19:30 Uhr
Der Theatermacher, von Thomas Bernhard

Mi., 26.04. um 19:30 Uhr
Die Präsidentinnen, von Werner Schwab

Do., 27.04. um 19:30 Uhr
Die Glut, von Sándor Màrai

Fr., 28.04. / Sa., 29.04. um 19:30 Uhr
Brot und Spiele, Szenen und Songs zur WM 2006

Fr., 28.04. / Sa., 29.04. um 19:30 Uhr
Traum, nach "Ein Sommernachtstraum" von 
William Shakespeare

So., 30.04. um 19:30 Uhr
Nathan der Weise, dramatisches Gedicht von 
Gotthold Ephraim Lessing

So., 30.04. um 19:30 Uhr
Solaris, von Stanislaw Lem
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DÜSSELDORFER SCHAUSPIELHAUS

DDüsseldorfer Schauspielhaus
Gustaf-Gründgens-Platz 1
40211 Düsseldorf
Kartentelefon 0211. 36 99 11
www.duesseldorfer-schauspielhaus.de
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APRIL
Sa., 01.04. / Do., 06.04. / Di.,11.04. / Mi.,12.04. / Do.,
13.04. / Sa., 155.04. / Di., 18.04. /
Mi., 19.04. / Di. 25.04. / Mi. 26.04. / Do. 27.044.
Kom(m)ödchen Ensemble
Oktoberfest - ssechs Dosen Deutschland,
Beginn 20:00 Uhr

Di., 04.04. / Mi., 05.04. / Fr., 07.04. / Sa., 08.04.
Ingo Börchers
Wissen auf Rädern,
Beginn: 20:00 Uhr

Do., 20.04. / Sa. 22.04.
Christoph Schmidtke
Kommt endlich wieder raus zum Spielen!,
Beginn: 20:00 Uhr

Fr., 21..04.
Helmut Ruge
Top oder Hopp,
Beginn: 20:00 Uhr

So., 23.04.
HG Butzko, Christian Ehring, Robert GGrieß
und Wolfgang Nitschke
Schlachtplatte - DDie monatliche Endabrechnung,
Beginn: 20:00 Uhr

Mo., 24.004.
Die Kay & Lore Lorentz Stiftung präsentiert
Harald Schmidt - SSolo
Live und eexklusiv,
Beginn: 20:00 Uhr

Fr., 28.04. / Sa., 29.04. / So. 30.04.
Pause & Alich
Zusammen Haltenn,
Beginn: 20:00 Uhr

MAI
Di., 02.05. / Di. 09.05. / Mi., 10.05. / Mi., 31.05.
Niki Ankenbrand
Neues voon gestern - NNiki Ankenbrand singt Kom(m)ödchen-
Lieder, Beginn: 20:00 Uhr

Mi., 03.05. / Do., 04.005. / Fr. 05.05. / Sa. 06.05.
Bernd Gieseking
Köpper vom Dreier,
Beginn: 20:00 Uhr

So. 07.05.
Haaverkamp und das Engstfeld-WWeiss-QQuartett
Spielplatz 5 vor 12,
Beginn: 11:55 Uhr

Do., 11.05. / Fr.., 12.05. / Sa., 13.05.
Hagen Rether
Liebe, Beginn: 20:00 Uhr

Di., 16.05. / Mi., 17.05. / Do.,, 18.05. / Fr., 19.05.
Michi Kleiber
Phantom des Stadions,
Beginn: 20:00 Uhr

Sa., 20.05.
Michael Ehnert
Mein Leben,
Beginn: 20:00 Uhr

Mo., 22.05. / Di., 23.05. / Mi. 24.05.
Michael Krebs
Vom Wunnderkind zum Spätentwickler,
Beginn: 20:00 Uhr

Do., 25.05. / Fr., 26.05. / Sa., 27.05.
Maier-BBode / Neutag
Doppelpass,
Beginn: 20:00 Uhr

So., 28.05.
HG Butzko, Christian Ehring, Robert Grieß
und Wolfgang Nitschke
Schlachtplatte - DDie monatliche Endabrechnung,
Beginn: 20:00 Uhr

Mo., 29.05. / Di.,, 30.05.
Konrad Beikircher
Konrad Beikircher liest: Don Camillo und Peppone,
Beginn: 20:00 Uhr

DAS DÜSSELDORFER
KOM   ÖDCHENM

Kom(m)ödchen Düsseldorf
Kay-und-Lore-Lorentz-Platz
40213 Düsseldorf
Kartenbestellung: 
0211.32 94 43
www.kommoedchen.de
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Harald Schmidt
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Capitol Theater Düsseldorf
Erkrather Str. 30
40233 Düsseldorf
Telefon 0211 .73 44-0
www.capitol - theater.de
www.kartenkaufen.de

CAPITOL THEATER DÜSSELDORF
TTHE RAT PACK�

Die Swing-LLegenden kommen zurück! Die
Hommage an das "Rattenpack" alias Frank
Sinatra, Dean Martin und Sammy Davis Jr.
begeisterte die Zuschauer bereits während des
dreiwöchigen Gastspiels im Frühjahr 2005 -
jetzt planen die Swing-LLegenden eine Zugabe.

Die Show The Rat Pack - Live from Las Vegas
entführt ihre Zuschauer auf eine Zeitreise in die
60er Jahre ins berühmte Sands Hotel. Hier wer-
den Abend für Abend die Legenden Frank,
Sammy und Dean wieder zum Leben erweckt
und bringen noch einmal ihre größten Songs.

21. März bis 02. April 2006

�  b r i n g t  d e n  S w i n g  e r n e u t  n a c h
D ü s s e l d o r f
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FALCO MEETS AMADEUS
H o m m a g e  a n  e i n e n  P o p - T i t a n e n
d e r  8 0 e r  J a h r e

Come And Rock Me Amadeus - ddieser
Songrefrain ging in den 80er Jahren um die
Welt und erhob seinen Interpreten zur
Kultfigur. Bis heute unvergessen sind die ein-
zigartigen Hits des österreichischen Popidols.
Das Musical ist eine Hommage an einen der
extrovertiertesten Pop-TTitanen der achtziger
Jahre.
Ein Musicalerlebnis, das zwei außerordentliche
Musiker zusammenbringt: Falco und Mozart -
zwei Genies, die Musikgeschichte geschrieben
haben. Pünktlich zum Mozartjahr 2006, zum
250. Geburtstag von Wolfgang Amadeus
Mozart, geht das Musical Falco Meets
Amadeus auf Tournee und kommt das erste
Mal nach Düsseldorf. 

04. bis 23. April 2006
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31. 03. & 01.04., 20:00 Uhr
Company Blue Elephant/In-JJung Jun "Story of B" &
"Tang!"

02.04., ab 14:00 Uhr
HipHop Dance Day, Workshops mit anschl. Showing

Flamenco-FFestival, 07. bis 17.04.
Tonhalle Düsseldorf
07.04., 20:00 Uhr, Compañía Andrés Marín
"Asimetrías"
08.04., 20:00 Uhr, Compañía Maria Serrano
"FlamenTango" 

Tanzhaus
09.04., 20:00 Uhr, Carina La Debla y su grupo "Obra
Flamenca"
12. & 13.04., 20:00 Uhr, El Torombo & Compañía
"Sembrar... así sentimos�"
14.04., 20:00 Uhr, Belén Maya "Dibujos"
15.04., 20:00 Uhr, Increpación Danza "Sarab"
16.04., 20:00 Uhr, Michio Flamenco Project
"Simbiosis"
17.04., 20:00 Uhr, Andrés Peña y su grupo "A fuego
lento"

22.04., 20:00 Uhr & 23.04., 18:00 Uhr,
Zero Visibility Corp. "(but) that night I found her very
alluring"

28. & 29.04., 20:00 Uhr, Tanz Tank 20
mit zeitgenössischen Tanzstücken von jungen
Choreografen

31.04., ab 21:00 Uhr,
Tanz in den Mai mit Coverband live

Baltikum-SSchwerpunkt
05.04., 20:00 Uhr, ZUGA & Andreij Johrovis 
"there are Laika Dogs living in Estonia" & Di@logi"
11.05., 19:00 Uhr & 12.05., 20:00 Uhr,  Mart Kangro
"Out of function"
13.05., 20 :00 Uhr & 14.05., 18 :00 Uhr, AURA
Dance Theatre " Aseptic Zone " Extremum Mobile " 

06.05., Nacht der Museen mit Programm im tanz-
haus nrw

13.05., 21:30 Uhr, ENIJE new afro music force Party
mit Live-Musik

19. & 20.05., 20:00 Uhr, Angika Dance Theatre
"Bakthi" & Ether"
21.05., 16:00 Uhr, "De Stilte Spielkinder"
Für Kinder ab 4 J.

Tap ahead-FFestival, 25.-227.05.
25.05., 20:00 Uhr Roxanne Butterfly's Worldbeat
"Djeballaba Groove"
26.05., 20:00 Uhr, Leela Petronio & Friends "Hip Tac
Project"
27.05., 20:00 Uhr, Tap Gala 

01.06., 20:00 Uhr, Companhia Lia Rodrigues
"Incarnat"

Crossings Festival, 02. bis 04.06 -  Nichtbenhinderte
Tänzer treffen auf behinderte Tänzer
02.06., 20:00 Uhr, DINA A 13 & Brasilianische Tänzer
"Via Sem Regra" 
02.06., 21:00 Uhr, DIN A 13 & äthiopische Tänzer
"Win in style"
03.0.6., 20:00 Uhr, DIN A A 13 & kenianische Tänzer
"Counter Circle" 
04.0.6., 20:00 Uhr, CandoCo "The Journey" & "In
Praise of Folly"
04.06., 21:00 Uhr,  DIN A 13 & äthiopische Tänzer
"Win in style"

10.06., 21:30 Uhr, ENIJE new afro music force ,Party
mit Live-Musik

Tango-FFestival, 15. bis 17.06
15.06. & 16.06., 21:00 Uhr, Tango-Ball mit Live-
Musik und Tanz-Show
17.06., 21:00 Uhr, La Noche de los Grandes mit Live-
Musik und Tanz-Show
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TANZHAUS NRW

Tanzhaus NRW
Erkrather Str. 30
40233 Düsseldorf

Kartentelefon 
0211 . 17 270-0

www.tanzhaus -nrw.de
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PPink Paradise
Sa., 01. April, ab 23:00 Uhr
Bush II Bush, Gregor Wagner, Uli van
Hüning, Stefan Hafner

Campus Revolution
Mi., 05. April, ab 22:00 Uhr
Partysound

Milchbar
Do., 06. April, ab 20:00 Uhr
2nd Floor: Funk & Soul // Michael Wolf
& Chriss Ortega, Patrick D.                      
Dance a Pocher
Fr., 07. April, ab 23:00 Uhr
Oliver Pocher, Uli van Hüning, Mario da
Ragnio, Chris Zilles

Avernaffairs pres. Ian Pooley
Sa., 08. April, ab 23:00 Uhr
The Italian Soundsystem feat. 
Ian Pooley, Uli van Hüning, Gian aka
Kurd Maverick, Stefan Hafner

Milchbar
Do., 13. April, ab 20:00 Uhr
2nd Floor: Funk & Soul // Michael
Wolf, Patrick D.

Heimspiel
Sa., 15. April, ab 23:00 Uhr
Plastik Funk, Uli van Hüning, Stefan
Bock (Stockum), Don Summer (West
goes Wersten) & Hassan Fu
Special: Percussions by Guru da Beat

Soul Heaven
So., 16. April, ab 23:00 Uhr
Zwei Banausen Soundsystem aka DJ
Seven and Replay,
Sill-e-illie, Lunatik, Ivory, Nasty 

Milchbar
Do., 20. April, ab 20:00 Uhr
2nd Floor: Funk & Soul // Chriss
Ortega, Patrick D.

The Strongbow Sessions pres. Loondon
Calling - DDefected in the house
Sa., 22. April, ab 23:00 Uhr
Martin Solveig, Simon Dunmore, Uli van
Hüning, Stefan Hafner

Milchbar
Do., 27. April, ab 20:00 Uhr
2nd Floor: Funk & Soul // Michael Wolf
& Chriss Ortega, Patrick D.

Soul Heaven vs DJ Chuckie
Fr., 28. April, ab 23:00 Uhr
DJ Chuckie djchuckie.com), Crack
T(soul-heaven.de), Sill-e-illie
(bmcDJTeam.com), Karimb
(soul-heaven.de)

Skyyy Lights pres. Tom Novy
Sa., 29. April, ab 23:00 Uhr
Tom Novy, Gian aka Kurd Maverick, Uli
van Hüning, Stefan Hafner

Harbour Open
So., 30. April, ab 23:00 Uhr
3001: Center-Court: Boogie Pimps,
Plastik Funk, Tapesh, Chris Zilles
harpune: Familien Ping Pong: Herbert
Boese, Lahib Alekozei, Andre Crom, Jan
Krüger

De:Bug presents: Minimize to Maximize
Tourr
Sa., 01.04. / 23:00 Uhr
DJs: Magda, Troy Pierce, Andre Crom
Live: Heartthrob

Friede Freude Eierkuchen
Fr., 07.04. / 23:00 Uhr
DJs: Massimo, Marc Vision, Lars Van
Josten, Sam Maxwell, Saschco, Michael
Baka Delirium, JFK

Neue Romantik
Sa., 08.04. / 23:00 Uhr
DJs: Terry Lee Brown Jr., Timewriter &
Lahib Alekozei

Audio Love Music Labelnight
So., 16.04. / 23:00 Uhr
DJs: Onur Özer & Cess
Local Freiistil feat. Battle des Grauens
Fr., 21.04. / 23:00 Uhr
DJs: DK Pimps vs. Tribehouse Latscho
Tschabos

Prinz präsentiert: 36 Jahre Wurstbrot
Sa., 22.04. / 23:00 Uhr
DJs: Karotte, Herbert Boese & Tobias
Becker
Live: Märtini Brös

CrowdRocker
Fr., 28.04. / 23:00 Uhr
DJs: Julien vs. CrowdRocker,
Lokomachine, Partyboy and friends
Nach dem sensationellen Opening
laden die CrowdRocker wieder zum gro-
ßen DJ-Contest ein. Bewerbungen inkl.
Kontakt, Alter, Foto und aktuellem Mix
bitte an folgende Adresse: Cyburbia
Medien GmbH // Ingo Schmitz //
Plange Mühle 1 // 40221 Düsseldorf
www.crowdrocker.de

Pekingente Spezial
Sa., 29.04. / 23:00 Uhr
DJs: Gebrüder Teichmann, Batu & Cess

Harbour Open: Familien Ping Pong
So., 30.04. / 23:00 Uhr
DJs: Herbert Boese, Jan Krüger, Andre
Crom, Lahib Alekozei

HARPUNE

Harpune
Speditionsstr. 15 a
40221 Düsseldorf

www.harpune.com

3001 - ENTER THE MAIN FLOOR
Franziusstr. 7
40219 Düsseldorf

www.d -3001.de

3001
THE PARTY PRINCIPLE

C I A O -  CC L U B -  GG U I D E
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"Suppenwerk" - MMittagstisch im mk-22
Wochentags ab 12:00 Uhr
Mit dem "Suppenwerk" hat sich das
mk-2 einen namhaften Slow-Food-
Partner ins Haus geholt und bietet ab
sofort, wochentags von 12:00 bis
20:00 Uhr, ein anspruchsvolles Food
Konzept zu sensationellen Preisen.
www.suppenwerk.de

mk-22 - DDie Bar
Täglich ab 18:00 Uhr
Durch den aufwändigen Umbau des
mk-2 wurde eine attraktive Bar/Lounge
ins Leben gerufen. 
Das neue Konzept: Um 18:00 Uhr geht
der Mittagstisch in einen stilvollen
Barbetrieb über, und ab 20:00 Uhr wer-
den kleine Snacks zum "Apero" ser-
viert. So werden die Gäste ab Frühjahr
in den Genuss kommen, den
Sonnenuntergang im Medienhafen an
der großzügigen Glasfront in der Bar
oder im Sommer auf der Terrasse bei
kühlen Cocktails auf sich wirken zu las-
sen.

mk-22- DDer Samstags Club
Jeden Samstag, ab 22:00 Uhr,
DJ: Christian Erdmann & Christian Zilles

10naach8 Club im mk-22
Di., 04. April, ab 20:10 Uhr, Eintritt frei
DJs: Stefan Bock & Gregor Wagner

10nach8 Club
Di., 11. April, ab 20:10 Uhr, Eintritt frei
DJs: Patrick D, Stefan Bock

10nach8 Club
Di., 18. April, ab 20:10 Uhr, Eintritt frei
DJs: Gian & Tapesh

10nach8 Club
Di., 15. April, ab 20:10 Uhr, Eintritt frei
DJs: Stefan Bock & Nervos Stereo

Attractive Music meeets "A Night of
Glamour"
Sa., 01. April

College Pop
Fr., 07. April

Sunglasses @ Night - DDie Eye-CCather
Club Nigght
Sa., 08. April

Eiertanz
Sa., 15. April

International Gayhappening - TThe
Eastern Edition
So., 16. April

Fresh Fridays
Fr., 21. April

Music, Mediia & More
Sa., 22. April

Fresh Friday
Fr., 28. April

Die Einladungsparty
Sa., 29. April

NOH-CClub - TTanz in den Mai
So., 30. April

MK-2
Kaistr. 4
40221 Düsseldorf

www.mk-2.de
www.ab28.de
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Nachtresidenz Düsseldorf
Bahnstr. 13-15
40212 Düsseldorf

www.nachtresidenz.de
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DJ: Gain
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Sicherheit & Schutz seit 1982
Schnell, präzise, zuverlässig!

MIT GESCHULMIT GESCHULTEMTEM AUGE...AUGE...

Sicherheitsdienste
GmbH

Seit 1982 Sicherheit & Schutz.

Schnell, präzise, zuverlässig!

In Zusammenarbeit mit

ATOS-Karten-Warndienst, Juwelier-Warndienst,
Polizei, Ordnungsamt

Erfahrung zählt!

Kö-Security & Kö-Streife, Kö-Service,
Geld- & Werttransporte, Personen- & Begleitschutz, 
bewaffneter Objekt- & Wertschutz, Doorman, Shopguard,
Event- & Veranstaltungsschutz, V.I.P-, Chauffeur- & Park-Service,
Ermittlungen, Inkasso, Sicherheitstechnik

Bullet GmbH
Sicherheitsdienste
Königsallee 14
40212 Düsseldorf

Telefon: 0211 / 138 66 85
Telefax: 0211 / 138 66 77
Mobil: 0172 / 24 55 956

www.bullet-security.com
info@bullet-security.com
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